
  Association Crazy Boots Country

    

 TOES
Chorégraphes :  Rachael McEnaney (UK) – Février 2009
LINE Dance : 32 temps - 4 murs – DEBUTANT/INTERMEDIAIRE
Musique : Toes – Zac Brown Band -131 BPM
Départ 60 temps (28 secondes), sur les paroles « Well The Plane Touched Down »

Large Side, Hold, Back Rock Step, Side, Touch, Side, Hook 1/4 Turn,
1-2 Large Step du PD à droite - Pause en glissant le PG vers le PD
3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD
5-6 PG à gauche - Pointe D à côté du PG
7-8 PD à droite - 1/4 de tour à gauche et crochet du PG devant la jambe D 09:00

Step, Lock, Step, Lock, Step, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn,
1-2 PG devant - Lock du PD derrière le PG
3&4 PG devant - Lock du PD derrière le PG - PG devant
5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 03:00
7-8 PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche 12:00
Style Rouler des hanches sur les 2 pivots de cette séquence

Weave To Left, Cross Rock Step, 1/4 Turn And Shuffle Fwd,
1-2 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche
3-4 Croiser le PD derrière le PG - PG à gauche
5-6 Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG
7&8 1/4 de tour à droite et PD devant - PG à côté du PD - PD devant 03:00

1/2 Turn And Shuffle Back, 1/2 Turn And Shuffle Fwd, Behind, Side, Cross.
1&2 1/2 tour à droite et Shuffle PG, PD, PG, en reculant 09:00
3&4 1/2 tour à droite et Shuffle PD, PG, PD, en avançant 03:00
5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD
7&8 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD

Finale : Vous commencerez le dernier mur face à 06:00 heures. Vous ferez les 28 premiers comptes de la danse. Après avoir fait les 
deux 1/2 Shuffles, vous serez face à 09:00 heures. Tourner 1/4 de tour à droite et PG à gauche en levant les mains en l'air !

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….

Support pédagogique préparé par l’association Crazy Boots Country pour ses adhérents
 Contact e-mail :crazy.boots89  @gmail.com  -  https://www.facebook.com/crazyboots89 
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