
  Association Crazy Boots Country

    

PONY EXPRESS
Chorégraphes : Dan Albro (USA) - April 2019 
LINE Dance : 16 temps - 4 murs - DEBUTANT  
Musique : : « Save a Horse (Ride a Cowboy) » de Big & Rich
Introduction : 32 temps

SHUFFLE, SIDE, ROCK, REPLACE (LINDY), SIDE, TOGETHER, SIDE, TOUCH
1 & 2 Pas chassés sur le côté droit PD-PG-PD
3 – 4 Croiser PG derrière PD – Revenir sur PD
5 – 6 PG à gauche – PD près du PG
7 – 8 PG à gauche – toucher PD près du PG

¼ MONTEREY TURN, JAZZ BOX
1 – 2 Pointer PD à droite – ¼ tour vers la droite sur PG en ramenant PD près du PG (pdc sur PD)
3 – 4 Pointer PG à gauche – Ramener PG près du PD
5 – 6 Croiser PD devant PG – PG derrière PD
7 – 8 PD à droite – PG devant PD

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….

Support pédagogique préparé par l’association Crazy Boots Country pour ses adhérents
 Contact e-mail :crazy.boots89  @gmail.com  -  https://www.facebook.com/crazyboots89 
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