
  Association Crazy Boots Country

    

LET’S GROOVE TONIGHT
Chorégraphes : Ira Weisburd (USA) - February 2023 
LINE Dance : 32 temps - 4 murs - DEBUTANT  
Musique : Let's Groove - Earth, Wind & Fire
Introduction : 32 temps

PART I. (R LINDY STEP; L LINDY STEP)
1&2 Pas chassé à D (DGD)
3-4 Rock PG derrière, reprendre appui sur PD
5&6 Pas chassé à G (GDG)
7-8 Rock PD derrière, reprendre appui sur PG

PART II. (4 FORWARD TOE STRUTS WITH HIP BUMPS)
1-2 Toe strut PD : touch pointe PD devant, pause talon D (en poussant la hanche D en avant)
3-4 Toe strut PG : touch pointe PG devant, pause talon G (en poussant la hanche G en avant)
5-6 Toe strut PD : touch pointe PD devant, pause talon D (en poussant la hanche D en avant)
7-8 Toe strut PG : touch pointe PG devant, pause talon G (en poussant la hanche G en avant)

PART III. (ROCKING CHAIR; 1/4 L PIVOT TURN, 1/4 L PIVOT TURN)
1-2 Rock PD devant, reprendre appui sur PG
3-4 Rock PD derrière, reprendre appui sur PG
5-6 Pas PD devant 1/4 de tour à G (9:00)
7-8 Pas PD devant 1/4 de tour à G (6:00)

PART IV. (CROSS, SIDE, SAILOR STEP; 1/4 L TURN, COASTER CROSS)
1-2 Croise PD devant PG, PG àG
3&4 Sailor step : PD derrière, PG àG, PD à D
5-6 Croise PG devant PD , PD derrière avec 1/4 de tour à G (3:00)
7&8 Coaster cross : PG derrière, PD à Côté PG en reculant, PG en avant croisé devant PD

RECOMMENCER AVEC LE SOURIRE, …….

Support pédagogique préparé par l’association Crazy Boots Country pour ses adhérents
Se reporter impérativement à la fiche originale du chorégraphe qui seule fait foi.

 Contact e-mail :crazy.boots89  @gmail.com  -  https://www.facebook.com/crazyboots89 
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